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В ысокотехнологичная меди-
цинская помощь - это спе-
циализированная медицин-
ская помощь с применением 

новых сложных или уникальных ме-
тодов лечения, современного обо-
рудования, дорогостоящих препа-
ратов, а также ресурсоемких ме-
тодов лечения с научно доказанной 
эффективностью.
В рамках ее оказания могут приме-
няться методы лечения, использу-
ющие клеточные технологии, ро-
ботизированную технику, инфор-
мационные технологии и методы 
генной инженерии, разработан-
ные на основе достижений меди-
цинской науки и смежных отрас-
лей науки и техники.

Главное условие для получения 
такой помощи - наличие меди-
цинских показаний и отсутствие 
противопоказаний. Решение о не-
обходимости оказания высокотех-
нологичной медицинской помо-
щи принимается лечащим врачом 
медицинской организации, в ко-
торой пациент проходит диагно-
стику и лечение в рамках оказа-
ния первичной или специализи-
рованной медицинской помощи.

Показанием к высокотехноло-
гичной медицинской помощи яв-
ляются заболевания и (или) состо-
яния, требующие ее применения 
в соответствии с Перечнем видов 
высокотехнологичной медицин-
ской помощи.

Высокотехнологичная ме-
дицинская помощь охватыва-
ет широкий спектр заболеваний 
и технологий, которые не толь-
ко требуют специализированно-
го оборудования, но и высококва-

лифицированных специалистов.
В рамках обязательного меди-

цинского страхования в нашем 
регионе можно получить высо-
котехнологичную медицинскую 
помощь по различным профилям: 
акушерство и гинекология, га-
строэнтерология, нейрохирургия, 
онкология, ревматология, сердеч-
но-сосудистая хирургия, тора-
кальная хирургия, травматология 
и ортопедия, урология, хирургия, 
эндокринология, неонатология, 
педиатрия, дерматовенерология, 
неонатология, челюстно-лицевая 
хирургия, офтальмология, отори-
ноларингология.

В 2024 году высокотехнологич-
ные операции по полису ОМС 
на территории Саратовской об-
ласти выполняются в десяти ме-
дицинских организациях: ГУЗ 
«Областной клинический кар-
диологический диспансер» (3112 
операций), ГУЗ «Областная кли-
ническая больница» (1504 опера-
ции), ГУЗ «Саратовская областная 
детская клиническая больница» 
(200 операций), ГУЗ «Клиниче-
ский перинатальный центр Са-
ратовской области» (219 опера-
ций), ГУЗ «Областной клиниче-
ский онкологический диспансер» 
(437 операций), ГУЗ «Саратовский 
областной кожно-венерологиче-
ский диспансер» (101 операция), 
ГУЗ «Саратовская городская кли-
ническая больница № 8» (916 опе-
раций), ГУЗ «Саратовская город-
ская клиническая больница № 9» 
(257 операций), ГУЗ «Саратовская 
городская клиническая больница 
№ 6 имени академика В.Н. Коше-
лева» (394 операции), ГУЗ СО «Ба-

лаковская городская клиническая 
больница» (2 операции).

В 2025 году появится 15 новых 
групп высокотехнологичной ме-
дицинской помощи, из них пять 
в рамках базовой программы обя-
зательного медицинского стра-
хования.

Высокотех-
нологичная 
медицинская 
помощь по 
полису ОМС 
является важ-
ным элемен-
том системы 
здравоохране-
ния в Россий-
ской Федера-
ции, обеспе-
чивая доступ 
к современ-
ным и эффек-
тивным мето-
дам лечения 
для широкого 
круга застрахо-
ванных лиц. Соблюдение установ-
ленного порядка и наличие необ-
ходимых медицинских показаний 
являются ключевыми фактора-
ми для получения такой помощи.

ГУЗ «Областной клинический 
кардиологический диспансер» - 
крупнейшее многопрофильное ле-
чебное учреждение Саратовской 
области, оказывающее первичную 
медико-санитарную помощь, спе-
циализированную, в том числе вы-
сокотехнологичную, медицинскую 
помощь пациентам Саратовской об-
ласти по профилю «сердечно-сосу-
дистая хирургия» в рамках обяза-
тельного медицинского страхования. 

В состав учреждения входят: 
кардиохирургические отделения, 
где оказывается помощь больным 
с пороками сердца, проводятся 
операции по реваскуляризации 
миокарда как с применением ис-
кусственного кровообращения, 
так и на работающем сердце; арит-
мологическое отделение для лече-
ния пациентов со сложными на-
рушениями ритма сердца и про-
водимости; кардиологические 

о т д е л е н и я , 
в том числе 
для больных с 
острым коро-
нарным син-
дромом; не-
врологические 
отделения для 
больных с на-
рушением моз-
гового кровоо-
бращения; те-
рапевтическое 
отделение; от-
деления реа-
билитации для 
больных с нару-
шением функ-
ции централь-

ной нервной системы и сомати-
ческими заболеваниями. Имеются 
консультативно-диагностическое 
отделение и поликлиника с при-
крепленным населением.

Основным направлением дея-
тельности учреждения является 
оказание медицинской помощи 
больным с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. За последние го-
ды отмечаются неуклонный рост 
числа госпитализированных боль-
ных (в 2022 году было пролечено 
более 14 тысяч больных, в 2023-м 
- 16 тысяч, за 11 месяцев 2024 года 
- более 15 тысяч) и значительное 
увеличение числа выполненных 
открытых операций на коронар-
ных артериях и сосудах, расширя-
ется объем оперативных вмеша-
тельств при нарушениях сердечно-
го ритма. Ежегодно выполняется 
более 300 интервенционных вме-
шательств при нарушениях рит-
ма сердца, имплантируется более 
800 электрокардиостимуляторов.

На базе ГУЗ «ОККД» располо-
жен крупнейший в Саратовской 
области Региональный сосуди-
стый центр с отделением рент-
геноэндоваскулярных методов 
диагностики и лечения, где ока-
зывается круглосуточная специ-
ализированная, в том числе вы-
сокотехнологичная, медицинская 
помощь больным с острым коро-
нарным синдромом и выполняет-

ся более 60% всех эндоваскуляр-
ных вмешательств по Саратовской 
области. С момента организации 
РСЦ выполняются чрескожные 
коронарные вмешательства при 
остром коронарном синдроме. 
Количество выполненных анги-
опластик в сочетании со стенти-
рованием за это время увеличи-
лось в 4,3 раза (с 779 операций в 
2013 году до 2400 в 2023-м).

Сегодня ГУЗ «ОККД» - это ди-
намично развивающееся учреж-
дение. За время своего существо-
вания из специализированного 
кардиологического оно вырос-
ло в многопрофильный научно-
клинический медицинский центр.

Уникальность учреждения со-
стоит в гармоничном соединении 
научных исследований в различ-
ных областях с оказанием много-
профильной специализирован-
ной, в том числе высокотехноло-
гичной, медицинской помощи 
населению и непрерывной меж-
дисциплинарной подготовкой на-
учных и медицинских кадров.

Исполняющий обязанности 
главного врача ГУЗ «Областной 
клинический кардиологический 
диспансер», доктор медицинских 
наук Сергей Николаевич Толстов 
отмечает, что передовые методы 
высокотехнологичной медицин-
ской помощи за последние годы до-
казали свою эффективность и край-
не важны для людей, страдающих 
сердечно-сосудистыми заболевани-
ями.  А это в современных услови-
ях способствуют увеличению про-
должительности и качества жизни.

С каждым годом количество 
случаев оказания высокотехно-
логичной медицинской помощи 
растет. В рамках Территориаль-
ной программы ОМС Саратов-
ской области за январь-октябрь 
2024 года высокотехнологичная 
медицинская помощь оказана жи-
телям области по 7055 случаям, на 
сумму 1475,8 миллиона рублей.

Стоит отметить, что в меди-
цинских организациях области 
также оказывается высокотехно-
логичная медицинская помощь 
жителям других регионов Россий-
ской Федерации. За десять меся-
цев 2024 года данный вид помо-
щи оказан по 87 случаям, на сум-
му 20,3 миллиона рублей.

Всего в текущем году на ока-
зание высокотехнологичной ме-
дицинской помощи жителям 
региона за счет средств обяза-
тельного медицинского страхо-
вания будет направлено 1,7 мил-
лиарда рублей.

За десять месяцев 2024 года 
более семи тысяч жителей региона 
получили высокотехнологичную 
медицинскую помощь за счет 
средств ОМС
Все застрахованные лица имеют право на получение 
бесплатной высокотехнологичной медицинской помощи 
по полису обязательного медицинского страхования  
при наличии медицинских показаний

Имеются противопоказания. Необходимо проконсультироваться со специалистом
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И.о. главного врача ГУЗ «ОККД» 
Толстов Сергей Николаевич.


