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Приложение 9 к  Дополнительному  соглашению № 3  от  " 28 " апреля  2026 года

Приложение 13.12 к  тарифному соглашению от " 29 " января 2026 года

№ 

п/п

Школа/Группа пациентов (в среднем 20 

пациентов)
МКБ-10/прочие критерии

Комплексное посещение (курс 

обучения)

Стоимость, 

руб. 

1

Школа для больных с артериальной

гипертензией (пациенты с установленным

диагнозом АГ, в том числе впервые в жизни

установленным диагнозом, находящиеся под

ДН)

I10-I15

5 занятий продолжительностью по 60

минут, а также закрепление

практических навыков (тестирование)

1 283,0

2

Школа для пациентов с ишемической

болезнью сердца (пациенты с установленным

диагнозом ИБС, в том числе впервые в жизни

установленным диагнозом, находящиеся под

ДН)

I20-I25

4 занятия продолжительностью по 60

минут, а также оценка знаний

(тестирование)

821,1

3

Школа для больных с сердечной

недостаточностью (пациенты с

установленным диагнозом ХСН, в том числе

впервые в жизни установленным диагнозом,

находящиеся под ДН)

I50

5 занятий продолжительностью по 60

минут, а также закрепление

практических навыков (тестирование)

1 283,0

4

Школа для пациентов с хронической

болезнью почек (пациенты с установленным

диагнозом ХБП, в том числе впервые в жизни

установленным диагнозом ХБП, находящиеся

под ДН)

N18.1, N18.9

4 занятия продолжительностью по 60

минут, а также оценка знаний

(тестирование), заполнение дневника

пациента

821,1

5

Школа для пациентов с хронической

обструктивной болезнью легких (пациенты 

с установленным диагнозом ХОБЛ, в том

числе впервые в жизни установленным

диагнозом, находящиеся под ДН)

J44.0, J44.8, J44.9

5 занятий продолжительностью по 60

минут, а также закрепление

практических навыков (тестирование)

1 283,0

6

Школа для больных с бронхиальной

астмой (пациенты с установленным

диагнозом БА, в том числе впервые в жизни

установленным диагнозом БА, находящиеся

под ДН)

J45.0, J45.1, J45.8, J45.9

5 занятий продолжительностью по 60

минут, а также закрепление

практических навыков (тестирование),

заполнение дневника пациента

1 283,0

7

Школа для пациентов с хроническим

гастритом и язвенной болезнью (пациенты

с ХГ и ЯБ, в том числе впервые в жизни

установленным диагнозом, находящиеся под

ДН)

К29.4, К29.5, К25, К26

4 занятия продолжительностью по 60

минут, а также оценка знаний

(тестирование)

821,1

8

Школа для пациентов с установленным

диагнозом фибрилляция предсердий

(пациенты с установленным диагнозом ФП, в

том числе впервые в жизни установленным

диагнозом, находящиеся, под ДН)

I48.0-I48.9

4 занятия продолжительностью по 60

минут, а также оценка знаний

(тестирование), заполнение дневника

пациента

821,1

Тариф на комплексное посещение школы для больных с хроническими неинфекционными заболеваниями,   в том 

числе школы сахарного диабета,  школы для беременных и по вопросам грудного вскармливания

http://fs2.tfoms.local:8081/document/redirect/4100000/0
http://fs2.tfoms.local:8081/document/redirect/4100000/9020
http://fs2.tfoms.local:8081/document/redirect/4100000/1500
http://fs2.tfoms.local:8081/document/redirect/4100000/6566
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9
Школа активного долголетия (пациенты в

возрасте 65 лет и старше)

направляются медицинским 

специалистом (врач-терапевт 

участковый, врач-терапевт 

цехового врачебного участка, 

врач общей практики (семейный 

врач), фельдшер, медицинская 

сестра)

4 занятия продолжительностью по 45-

60 минут
821,1

10
Школа для пациентов по здоровому образу

жизни (пациенты по результатам ПМО и ДД)

выявлен хотя бы один из 

поведенческих факторов риска 

(курение табака, нерациональное 

питание, низкая физическая 

активность, риск пагубного 

потребления алкоголя, риск 

потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

без назначения врача)

4 занятия продолжительностью по 45-

60 минут
821,1

11

Школа для пациентов с избыточной

массой тела и ожирением (пациенты по

результатам ПМО и ДД)

выявлен фактор риска - ожирение 

с ИМТ 30,0-34,9 кг/м
 2 

или 

избыточная масса тела с ИМТ 

25,0-29,9 кг/м
 2

4 занятия продолжительностью по 45-

60 минут
821,1

12

Школа для пациентов с сахарным

диабетом (взрослые с сахарным диабетом 1

типа*)

E10.2, E10.3, E10.4, E10.5, E10.6, 

E10.7, E10.8, E10.9

5 занятий продолжительностью 4 часа,

а также проверка дневников

самоконтроля

1 644,6

13

Школа для пациентов с сахарным

диабетом (взрослые с сахарным диабетом 2

типа*)

E11.2, E11.3, E11.4, E11.5, E11.6, 

E11.7, E11.8, E11.9, E13.2, E13.3, 

E13.4, E13.5, E13.6, E13.7, E13.8, 

E13.9

5 занятий продолжительностью 3 часа,

а также проверка дневников

самоконтроля

1 374,1

14

Школа для пациентов с сахарным

диабетом (дети и подростки с сахарным

диабетом*)

E10.1, E10.2, E10.3, E10.4, E10.5, 

E10.6, E10.7, E10.8, E10.9, E11.2, 

E11.3, E11.4, E11.5, E11.6, E11.7, 

E11.8, E11.9

10 занятий продолжительностью 2

часа, а также проверка дневников

самоконтроля

2 207,3

15
Школа для беременных и по вопросам 

грудного вскармливания
В04.001.003 не менее 3 занятий 948,9

* в среднем 10 пациентов.


